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Sehr geehrter Herr Oberblrgermeister,

bitte legen Sie dem Stadtrat folgenden Antrag zur Beratung und Beschlussfassung vor:

Der Stadtrat moge beschliel3en:
Bei der Gestaltung des Kronthaler Weihers und des Stadtparks wird ein BarfuBpfad und
eine kleine Kneipp Anlage berticksichtigt (sofern noch nicht geschehen).

Begrindung:
Die Gestaltung des Geldndes um den Kronthaler Weiher und auch des Stadtparkes fiihrt zu einer Steige-

rung des Freizeitwertes unserer Stadt.
Die Einrichtung eines Barful3pfads und einer kleinen Kneipp Anlage ist eine zuséatzliche Bereicherung.

Ein BarfuBpfad ist eine Gehstrecke, auf der durch Barful3laufen besondere Sinneseindriicke durch ab-
wechslungsreiche Bodenbelage und Materialien und die damit verbundene Entspannung erlebt werden
kénnen.

So soll das Fihlen von Holz, Steinen, Rindenmulch, Rasen, Lehm, Schlamm und Wasser einen besonde-
ren Reiz vermitteln, sowie die Konzentration schulen, den Bewegungsapparat kraftigen und die Abwehr-
krafte starken. Weiterhin sollten Erlebnismdglichkeiten wie Spiel- und Balancierstationen und Wasserer-
lebnisse (Wassertreten) enthalten sein.

Derartige Freizeitangebote dienen dem Zweck, die Gesundheit und Bewegungskompetenz (nicht nur von
Kindern) zu fordern, Interesse an der Natur zu wecken oder einfach Attraktionen fir den Fremdenverkehr
zu schaffen.

Die notwendigen Mittel sind im Haushalt einzustellen.

Auf der Seite 2 finden sie einige Beispielfotos und hier Links zu einigen Beispielen:
http://www.bad-woerishofen.de/die-gesundheitsstadt/parks-
einrichtungen/kurpark/barfussweg.html

http://www.barfusspark.info/parks/penzberg.htm

http://www.barfusspark.info/parks/spalt.htm
https://www.google.de/search?g=barfu%C3%9Fweqg&biw=1536&bih=706&source=Inms&tbm=isc
h&sa=X&ved=0CAYQ AUoATgUahUKEwiogcKhzbTHAhWG7ROKHWU5CHI&dpr=1.25

Mit freundlichen GrifRen

Gunther Kuhn, Herbert Maier, Helga Stiegimeier
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